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Ce 25ème numéro d'Esprit Bleu fait la part belle au 
sport et à l’inclusion, thématique forte à l'approche 
des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, 
pour promouvoir toujours plus d'activité physique et 
sportive dans le quotidien de toutes et tous. Ce sujet 
a d'ailleurs été central dans notre région Auvergne-
Rhône-Alpes durant le premier semestre de 2023.

J'ai une pensée pour les acteurs du territoire qui 
oeuvrent pour l'inclusion avec en trait d'union le 
sport. Le développement d'actions en faveur de la 
place des femmes dans les instances dirigeantes, 
le déploiement de missions de service civique « 
Génération 2024 », la sensibilisation aux valeurs 
de l'Olympisme et des pratiques et para-pratiques 
sont autant de motifs d'espoir de voir toujours plus 
d'inclusion dans nos disciplines. Les collectivités ne 
sont pas non plus en reste avec leurs actions « Terre 
de Jeux 2024 » et notre dernier rassemblement nous 
prouve l'engouement qui existe sur l'ensemble de 
notre territoire et je me réjouis de savoir la vitalité 
qui est la nôtre. 

Evidemment, comment ne pas parler des Virtus 
Global Games qui se sont tenus à Vichy en juin et qui 
ont permis de faire briller les para-sportifs du monde 
entier, et aussi nos para-sportifs aurhalpins, lors de 
véritables championnats du monde du sport adapté. 
Je tiens à féliciter tous les acteurs, des délégations 
aux bénévoles, pour la bonne tenue de cette belle 
compétition et féliciter la délégation française pour 
sa première place. 

Alors oui, à un an des Jeux de Paris 2024, le sport 
et l'inclusion sont déterminants pour faire entrer 
l'activité dans nos vies et je vous invite toutes et tous 
à vous laisser tenter avant une dernière ligne droite 
riche qui va nous projeter rapidement sur les Jeux et 
un moment fort, le passage de la Flamme Olympique 
sur notre territoire.

Je vous souhaite une bonne lecture, de passer de 
bonnes vacances et de vous ressourcer. Prenez soin 
de vous. 

Édito
par Christian Levarlet
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SPORTIVE À LA UNE

NATHAN PETIT
OBJECTIF PARIS 2024 

Après une première expérience 
des Jeux paralympiques à Tokyo 

en 2021, Nathan Petit, membre de 
l'Equipe de France Paralympique de 
Judo et licencié au Dojo Romanais, 
revient sur son parcours de sportif, les 
enjeux d'inclusion dans la pratique et 
ses objectifs pour Paris 2024.

Bonjour Nathan. En premier lieu, 
pourriez-vous vous présenter et nous 
parler de votre parcours ? 
Je suis actuellement membre de l'Equipe de 
France Paralympique et de Judo et depuis 
un peu plus d'un an j'occupe également un 
poste d'ingénieur projet. 
Mon parcours sportif a commencé à l'âge 
de six ans dans le club de mon père qui a été 
mon premier entraineur de judo jusqu’en 
2015. Je peux dire que le judo a été un 
passager obligé avec un papa entraineur 
et une maman ceinture noire. Cependant 

c’est un sport avec lequel j’ai tout de suite 
accroché, j’étais dynamique donc j’aimais 
le côté combatif du judo qui se mêle aux 
valeurs de la discipline.
Dans le cadre de mes études supérieures j'ai 
été amené à changer de villes à plusieurs 
reprises. Le judo est devenu secondaire lors 
de mes classes préparatoires à Saint-Etienne 
mais servait de contrebalance dans des 
études très prenantes. C'est au sortir de ces 
classes préparatoires que j'ai été convoqué 
pour des stages avec l'Equipe de France 
Paralympique de Judo et j'ai été inscrit 
sur listes ministérielles. Ces deux facteurs 
m'ont permis d'obtenir des aménagements 
dans mon emploi du temps pour concilier 
une pratique sportive de haut niveau et des 
études d'ingénieur.
Aujourd'hui je suis licencié dans la Drôme 
qui est ma région d'origine néanmoins je vis 
et m'entraine à Paris. Je reviens dès que je 
le peux au Dojo Romanais, club qui me tient 

à coeur, car mon père y été licencié par le 
passé.

Vous parlez du judo et de l'Equipe de 
France Paralympique, pourriez-vous 
nous en dire plus sur votre handicap 
et votre transition dans ce sport ?
Mon handicap s'est déclenché à quinze 
ans. La maladie de Stargardt est une 
dégénérescence précoce de la rétine, 
dont l'origine est génétique qui affecte 
principalement la vision centrale qui est 
celle du détail. Au départ ma pratique 
n'a été que peu modifiée car je pratiquais 
le judo depuis neuf ans et j'ai continué à 
pratiquer avec des personnes valides et je 
m'entraine et participe à des compétitions 
encore aujourd'hui. Cependant avec 
l'augmentation de la déficience visuelle je 
constate aujourd'hui l'impact du handicap 
par exemple sur ma garde et le contre de 
mes adversaires lors des combats. 
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Justement, durant ces compétitions, 
quel est le regard des autres judokas 
de la participation de parasportifs ? 
L’accueil général est plutôt positif même 
s’il reste mitigé. Pour certains sportifs 
le fait d’être en compétition face à un 
parasportif crée un challenge et l'acception 
de la défaite leur est difficile. Cette situation 
persiste même si le para-judo se développe 
de plus en plus et nous sommes toujours 
plus nombreux en Equipe de France 
Paralympique de Judo à prendre part à des 
compétitions valides. 

Auriez-vous un conseil pour les 
sportifs qui font face à la découverte 
d’un handicap sur le tard ?
Je pense que c’est normal en premier 
temps d’avoir des doutes et cela peut 
être compliqué à vivre et appréhender. Je 
conseille de se rapprocher d’associations 
qui vont permettre de lever les doutes, de 
trouver des adaptations et d' accompagner 
dans des démarches aussi. C’est très 
important et ces structurent peuvent aussi 
mettre en relation avec d’autres personnes 
atteintes du même handicap pour avancer 
et plus l’assumer afin de continuer à 
vivre sa vie sociale et de ne pas se cacher 
derrière son handicap. Je pense que le sport 
est aussi un bon vecteur pour trouver des 
adaptations, s'assumer et avancer. 

Votre parcours de sportif est intense et 
à côté de celui-ci, vous êtes ingénieur. 
Comment conciliez-vous les deux 
activités ? 
Lors de mon cursus en école d’ingénieur tout 
d'abord j’ai pu bénéficier d’aménagements 
notamment lors de ma dernière année 
d’étude qui coincidait avec celles de Jeux 
Olympiques et Paralympiques de Tokyo 
2020. J’avais pris la décision de la dédoubler 

pour me préparer à cette échéance mais le 
report de Tokyo 2020 m'a amené à décaler 
mon stage une deuxième fois pour prendre 
part à Tokyo 2021. J'ai eu la chance de 
pouvoir aménager mon cursus pour 
répondre à mes deux objectifs.
Au sortir de mon stage de fin d'études j’ai 
tout de suite trouvé un emploi à Paris dans 
l'entreprise Assystem où je suis en poste 
comme ingénieur projet depuis avril 2022. 
J’ai eu la chance d’avoir cette opportunité 
car l’entreprise cherchait un sportif de haut 
niveau. je travaille un jour et demi par 
semaine et consacre le reste à ma pratique 
du judo. Depuis mon arrivée sur Paris j’ai 
trouvé une stabilité et un équilibre entre le 
travail qui me stimule intellectuellement 
sans prendre trop de place sur ma pratique 
de haut niveau pour me permettre de faire 
mon volume d’entrainement avec tout 
l’encadrement sportif et médical nécessaire.

Comment avez-vous trouvé une 
entreprise prête à concilier votre 
rythme de sportif avec sa réalité ? 
L’entreprise recherchait un sportif de haut 
niveau et s’est rapprochée de l’Agence 
Nationale du Sport (ANS) pour présenter 
leur besoin et trouver leur collaborateur. 
De mon côté je cherchais une entreprise 
me permettant d’aménager mon temps de 
travail. L'ANS a joué le rôle d'intermédiaire, 
rôle primordial et que je souhaite souligner. 
De mon côté, et pour les sportifs en général, 
il est important de tenir à jour son profil 
sur le Portail de Suivi Quotidien des Sportifs 
(PSQS) où l’on peut intégrer son CV et ses 
formations. Cela permet à l'ANS de mieux 
nous connaître afin de répondre aux 
demandes des entreprises et créer le lien.
Dans mon cas L’ANS m’a informé qu’une 
entreprise allait entrer en contact avec moi 
puis par la suite j’ai reçu la sollicitation 

d’Assystem pour un poste d’ingérieur projet.
Du côté de l’entreprise, je sais que la 
démarche a été plus compliquée. Elle avait 
la volonté d’intégrer un SHN à leurs équipes 
mais ne savait pas comment s’y prendre et 
quelle démarche entreprendre. Il a fallu 
du temps avant d’identifier l’ANS comme 
acteur majeur dans ce processus. 
Une fois la rencontre effectuée, j'ai signé 
un contrat de travail avec en plus une 
convention d’insertion professionnelle 
signée entre ma fédération, l’entreprise 
et moi-même, pour définir les différentes 
modalités dont la prise en charge financière.

D'après vous, quels sont les objectifs 
d'une entreprise dans le recrutement 
d'un sportif ? 
Pour l’entreprise c’est un levier de 
communication externe et interne fort.
En interne, cela fédère les collaborateurs. 
Cela peut être stimulant pour les collègues 
de savoir qu’il y a un sportif et pour les 
plus motivés cela va les inciter à suivre 
les parcours. C'est aussi une richesse dans 
les débats car le sportif apporte des points 
de vues et de méthodes de résolutions 
différents.
En externe, cela permet à l'entreprise de 
bénéficier de visibilité et de promouvoir ses 
valeurs.

Pour conclure, que peut-on vous 
souhaiter pour 2024 ? 
Mon objectif est établi et il est clair : aller 
chercher le titre de champion olympique. 
Pour Tokyo je voulais aller chercher le 
podium et j’avais les cartes pour y arriver. 
Toute la déception et l’expérience de cette 
compétition et engrangée vont me servir 
pour les Jeux de Paris 2024 d’autant que je 
m’entraine dans des conditions optimales.

Fiche d'identité
Nathan PETIT
Né le 24/11/1997
Club : Dojo Romanais (26)

Palmarès
2023
> 1er International 
German Open Para Judo 
Allemagne
> 2ème Grand Prix Para 
Judo | Portugal

2022
> 2ème Championnats 
d'Europe| Italie
> 1er Championnat de 
France Para Judo

2021
> 5ème Jeux Paralympiques  
Tokyo

2018
> 3ème Championnats du 
Monde Para Judo 
 Portugal
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360°

L'actu des Ligues en images...

Deuxième édition du Trophée Grégory Bapaume
Vaujany (38) | 13 mai 2023

La deuxième édition de ce trophée symbolique s’est tenue le samedi 13 mai 2023 à la patinoire de Vaujany, l’occasion pour des jeunes 
hockeyeurs de 14 équipes venus de tout le sud-est de s’essayer pour la première fois au cadre compétitif.

Cr
éd

it
 p

ho
to

 @
Jo

ha
n 

De
va

ux

Cr
éd

it
 p

ho
to

 @
An

gé
lin

e 
N

og
ar

et
to

 

Séjour Pour Tous
Vogüé (07) | 27 avril - 02 mai 2023

Le Comité Régional Auvergne-Rhône-Alpes de cyclotourisme 
à organiser le "Séjour Pour Tous" afin de développer et 

valoriser la pratique sportive des personnes en situation de 
handicap 
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Tour Cyclotouriste
Région Auvergne-Rhône-Alpes | 01 - 14 juin 2023

Le Comité Régional Auvergne-Rhône-Alpes de cyclotourisme 
a organisé le 1ER TOUR CYCLOTOURISTE de la Région 

Auvergne-Rhône-Alpes, un séjour faisant le lien entre les 12 
départements du 1er au 14 juin 2023.
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360°

Lauriers du Sport d'Entreprise
Lyon (69) 

La Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport d'Entreprise (FFSE) a organisé ses tournois de football à 7 et de rugby inter-entreprises. 
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Conférence Filière Sport
Lyon (69) | 02 juin 2023

Le COSMOS était présent à la Maison Régionale des Sports en compagnie de 
l'AFDAS et de Campus 2023 pour une après-midi thématique sur :

- la présentation de leurs services,
- le rappel des accompagnements aux adhérents et;
- les actualités du COSMOS et de la branche sport.
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Championnat du monde Slalom 2023
Bornos (Espagne) | 03-09 juin 2023

L’équipe de France occupe le top ten sur les 11 nations avec Boris 
Tysebaert, licencié en AURA, médaillé d’argent chariot.
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Championnats de France de Triathlon courte distance et jeunes 
Gravelines (59) | 3 et 4 juin 2023

De gauche à droite, les sportives et sportifs de la région Auvergne-Rhône-Alpes aux Championnats de France de Triathlon courte distance et jeunes.

Candice Bocquet
(Alligators Annecy Triathlon)

Championne de France minimes

Sören Bruyere Joumard 
(Fontanil Triathlon)

3e minimes G

Tim Thevenard
(MACH3 Triathlon)

3e Cadets

Manon Laporte
(Vals du Dauphiné Olympic) 

championne de France Juniors F

Maeva Couchard
(ASMSE Tri 42)

3e U23 
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CRDS
Les dernières avancées

Le 23 mai dernier dans les locaux 
du Conse i l  dépar tementa l  de 
l'Isère à Grenoble les membres de 
la Conférence Régionale du Sport 
Auvergne Rhône-Alpes (CRDS) ont 
tenu leur 5ème réunion plénière en 
matinée, tandis que la conférence 
des financeurs du sport se réunissait 
l’après-midi.

Après des mots d'accueil de Martine 
K o h l y  m e m b r e  d e  l a  C R D S  e t 
Vice-Présidente du Département 
de l’Isère en charge de l’enfance, 
de la famille, de la jeunesse et des 
sports, qui a présenté les politiques 
départementales mises en œuvre pour 
soutenir la pratique sportive sous toute 
ses formes, l’assemblée a engagé ses 
travaux sous la présidence de Alexandre 
Nanchi Conseiller Régional et Président 
de la CRDS.

Le premier point à l’ordre du jour a été 
la présentation de bonnes pratiques 
émanant du territoire.
Philippe Cénard a présenté l’Agence 
pour l’éducation par le sport (APELS) 
dont l’action placée sous le slogan 
« Le Sport comme diplôme » vise à 
transférer les savoirs-être acquis 
dans la pratique sportive vers une 
activité professionnelle. Pour cela 

trois programmes sont déployés : une 
école alternative pour les jeunes, un 
organisme de formation pour les coachs, 
une solution d’accompagnement pour 
les entreprises et les collectivités 
locales.
Pour le compte de la Fédération 
Française de Ski Amélie Nguyen a 
exposé le projet « Ski-santé nordique 
ULIS » développé avec le lycée Jean 
Monnet d’Annemasse.
Pour finir, Christophe Martinez du 
Pôle Ressources National Sports de 
Nature (CREPS AURA -Vallon pont 
d’arc) a présenté le projet d’étude des 
pratiques Vélo-Marche dans l’objectif 
d’accompagner les collectivités dans 
la construction d’une offre cohérente 
d ’ i t i n é r a i r e s  d e  p r o x i m i t é  e n 
Auvergne-Rhône-Alpes.

Les deux points suivants de l’ordre du 
jour ont permis de faire le point sur 
la mise en œuvre du Projet Sportif 
Territorial (PST), en particulier l’action 
emblématique (n°18) qui prévoit la 
création d’une ressource pour les 
porteurs de projets sur les champs 
du sport et des activités physiques. A 
noter l’action 17 qui vise à identifier 
et partager les problématiques liées à 
l’accession afin d’améliorer les réponses 
proposées aux sportifs engagés dans la 
performance sportive, pour laquelle 
une enquête sera prochainement 
lancées auprès de l’ensemble des 
parties prenantes.

En conclusion de cette matinée 
d’échange, Pauline Paganon, déléguée 
territoriale pour la région Sud-Est a 
présenté les actions de la Fondation 
du Sport Français avec un focus sur le 
dispositif « mécénat sportif » auquel 
des représentants de la CRDS seront 
associés pour la validation des projets.

Gilles Passot, Adjoint en charge des 

sports à la ville de Roanne et Président 
de la Conférence des Financeurs 
du Sport, ainsi que Martine Kohly 
présidaient les travaux de l’après-midi.
D a n s  u n  p r e m i e r  t e m p s  l e s 
représentants de la DRAJES ont fait un 
retour sur la commission technique 
du 16 juin au cours de laquelle 19 
financeurs se sont réunis pour étudier 
les 342 projets déposés. Un retour 
détaillé sera fait ultérieurement.

L’examen spécifique de trois dossiers 
présentés en plénière était une première 
pour cette nouvelle instance. La nature 
des débats et le fait ne n’avoir pu 
statuer sur la manière d’accompagner 
les projets présentés, dont deux sont 
liés directement à des actions du PST 
validées par la CRDS illustrent bien 
les limites du dispositif et a minima le 
besoin de clarifier le fonctionnement 
de la conférence des financeurs. Les 
représentants du mouvement sportif 
ont une nouvelle fois dû démontrer que 
sans les partenaires institutionnelles 
et privés ils ne disposent pas des 
moyens nécessaires à la conduite 
des actions à mener dans le cadre 
de leurs responsabilités. Espérons 
qu’il ne s’agissait que d’une question 
d’appropriation du dispositif et que les 
prochaines réunions permettront de 
mobiliser largement des financeurs en 
soutien des projets menées en région 
Auvergne-Rhône-Alpes.

Denis Cadon
Vice-président du CROS en charge du 
domaine « Éducation et Citoyenneté
Membre du Comité Directeur de la 
Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de la 
Natation, représentant des fédérations 
olympiques à la CRDS et la CFS.
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creps de vichy
Inauguration à un an des Jeux du CREPS de Vichy après sa rénovation

La vétusté du CREPS de Vichy mettait 
l’avenir du bâtiment en péril. En 2019, 
la Région s’était fixé l’objectif d’en faire 
un CREPS de haut niveau, un projet 
porté par Laurent Wauquiez, président 
de la Région, Frédéric Aguilera, 
vice-président en charge des transports 
et maire de Vichy, et Sandrine Chaix, 
vice-présidente en charge de l’action 
sociale et du handicap. 

Avec un soutien d’ampleur, à hauteur  

 

de 24 millions d’euros, la rénovation  
fait du CREPS un équipement unique 
en France pour l’entraînement des 
sportifs et une vitrine pour plus 
d’inclusion dans le sport. L’enveloppe 
a également permis la construction 
d’un pôle de santé et de performance 
de 2 500m², d’une nouvelle structure 
de restauration, de deux bâtiments 
d’hébergement et d’un double gymnase 
de 4 000m². Aujourd’hui, le CREPS 
et l’ensemble des équipements de 

l’agglomération de Vichy comptent 500 
hectares dédiés à la pratique sportive.

Ce projet était inclus dans le contrat 
de plan État-Région, dès 2019, pour en 
faire un lieu d’excellence et une des 
bases arrière pour les athlètes des Jeux 
olympiques de 2024 : il sera en effet 
l’un des centres de préparation pour la 
compétition, notamment en phase de 
préparation terminale pour les équipes 
nationales olympiques et la moitié des 
équipes paralympiques françaises.

Les nouvelles infrastructures ont été 
mises à l’épreuve d’une compétition 
internationale, en accueillant du 
4 au 10 juin les Global Games 2023, 
championnats du monde de sport 
adapté. Les sportifs ont, à cette 
occasion, bénéficié des nouvelles 
installations du Centre omnisports de 
Vichy, pour lequel la Région a financé 
la rénovation des espaces extérieurs et 
la construction d’un pôle d’athlétisme 
couvert.

Crédit photo @Charles Pietri

trophée des bénévoles du sport
La Région lance, avec Groupama, les Trophées des bénévoles du sport

A l e x a n d r e  N a n c h i ,  c o n s e i l l e r 
délégué aux sports de la Région 
Auvergne-Rhône-Alpes, et Francis 
Thomine,  directeur général  de 
Groupama Rhône-Alpes-Auvergne ont 
présenté les Trophées des bénévoles 
du sport,  cérémonie destinée à 
récompenser  chaque année les 
bénévoles les plus méritants. La 
première édition se tiendra le 26 
septembre prochain à l’Hôtel de Région 
de Lyon.

La Région et Groupama main dans la 
main pour la promotion de la place 
des bénévoles
Le bénévolat sportif est au cœur du 
fonctionnement et du développement 
des 22 000 clubs que compte notre 
région. Dans un contexte de profonde 
mutation de ce bénévolat, la Région et 
Groupama Rhône-Alpes-Auvergne ont 
souhaité mettre en valeur l’engagement 
de ces personnes essentielles à la vie 
des clubs et le travail qu’ils réalisent au 
quotidien.

6 trophées pour 12 récompenses
Chaque année, la Région et Groupama 
Rhône-Alpes-Auvergne organiseront 

une remise de trophées à l’attention des 
bénévoles les plus méritants impliqués 
dans le champ sportif. Douze prix 
seront décernés pour les catégories de 
bénévoles suivantes :

    Membres d’une équipe dirigeante
    Coach-entraîneur
    Arbitre
    Animation / vie du club
    Jeune (< 18 ans)
    Coup de cœur « bénévole de l’année »

Rendez-vous le 26 septembre 2023 pour 
les premières distinctions. 
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les actus paris 2024
Maison des Fiertés

Le 17 mai 2023, à l 'occasion 
de la Journée mondiale contre 
l'homophobie, la transphobie et la 
biphobie, Fier-Play et Paris 2024 
sont fiers d'officialiser, après plusieurs 
mois de travail, la création de la 
24ème Pride House qui se tiendra 
pendant toute la durée des Jeux 
Olympiques et Paralympiques à Paris.

Qu’est-ce qu’une Pride House ?
Placée sous l’égide de la  Pride House 
Internationale, une Pride House est un 
lieu bienveillant et inclusif, présent 
lors des grands évènements sportifs. 
Elle a pour but de lutter contre les 
discriminations et de désinvisibiliser 

les personnes LGBTI+ dans le sport. Elle 
propose un programme festif, culturel, 
sportif et pédagogique pour sensibiliser 
le plus grand nombre et rendre au sport 
son caractère universel, c’est-à-dire 
accessible à toutes et à tous sans aucune 
discrimination.

Quels sont les objectifs de la Pride 
House ?
-    Faire vivre un évènement unique, 
en célébrant les Jeux et en favorisant 
les rencontres avec les athlètes out et 
les alliés.
-    Éduquer et Former en proposant 
des outils pédagogiques pour le grand 
public, des recommandations et une 

approche commune pour l’ensemble du 
mouvement sportif sur l’inclusion des 
personnes LGBTI+ dans et par le sport.
-    Sensibiliser et Désinvisibiliser, c’est-
à-dire sensibiliser le grand public sur 
le sujet des LGBTI+ dans le sport et 
désinvisibliser ces personnes tout en 
appelant à la dépénalisation universelle 
de l’homosexualité.

Sous quel le  forme sera- t -e l le 
matérialisée ?

-    Une Pride House Centrale, un lieu 
unique qui sera le cœur de ce projet et 
où sera concentré le programme festif, 
culturel, sportif et pédagogique.
-    Une Pride House Mobile qui se 
déplacera dans différents lieux des 
Jeux, de Paris et de la proche banlieue 
pour aller au contact des spectateurs, et 
du grand public.
-    Une Pride House Digitale, disponible 
sur téléphone, qui aura pour but de 
rendre le projet accessible à toutes et 
à tous, et continuera d’exister comme 
héritage après les Jeux.

Plus d'informations : https://www.
paris2024.org/fr/maison-des-fiertes/

les actus paris 2024
Point billetterie juillet 2023

A plus de quatorze mois de la 
cérémonie d’ouverture, Paris 2024 
a déjà vendu près de 70% des 10 
millions de billets pour les Jeux 
Olympiques.

En prenant en compte les différentes 
phases de vente déjà effectuées 
(billetterie par packs ; puis à l’unité), 
ainsi que les ventes dédiées aux 
différents acteurs des Jeux (les 
packages hospitalités et voyages par 
l’intermédiaire d’On Location ; les 
parties prenantes ; les collectivités ; 

le mouvement sportif ; les partenaires 
; etc.), Paris 2024 a déjà vendu 6,8 
millions de billets pour les Jeux 
Olympiques, prenant ainsi de l’avance 
sur ses prévisions de vente.

D’autres opportunités pour acquérir le 
précieux sésame
Aussi, pour répondre à une demande 
considérable, Paris 2024 envisage 
d’ouvrir à nouveau la billetterie au 
début de l’été 2023 (date à déterminer), 
en mettant  essentiel lement en 
lumière les compétitions organisées 

en régions. Cette vente sera ouverte 
à tous les publics, en France comme à 
l’international, et surtout, pour la toute 
première fois, sans tirage au sort pour 
un achat direct. 

La billetterie des Jeux Paralympiques 
lancée le 9 octobre prochain
Paris 2024 annonce en prochaine 
étape, pour vivre l’expérience des Jeux, 
l’ouverture de la billetterie des Jeux 
Paralympiques le 9 octobre prochain.
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Les Relais de la Flamme

Le Relais des Eclaireurs
Evénements phares et très attendus des 
Jeux, le Relais de la Flamme Olympique 
et le Relais de la Flamme Paralympique 
sont  des  moments  uniques qui 
distinguent les Jeux Olympiques et 
les Jeux Paralympiques de tout autre 
événement sportif à travers le monde.

Organisés avec le soutien de ses 
Parrains Officiels, Coca-Cola, les 
Banques Populaires et les Caisses 
d’Epargne, les Relais de la Flamme des 
Jeux de Paris 2024 seront les « Relais des 
Eclaireurs ». Ces Eclaireurs, ce sont tous 
ceux qui vivent et font vivre le sport au 
quotidien, tous ceux qui se sont investis 
dans les Jeux de Paris 2024, tous ceux 
qui sont impatients de les accueillir et 
de les vivre.

Au total, environ 11 000 personnes 
vivront l’expérience unique de porter la 
torche : 10 000 personnes pour le Relais 
de la Flamme Olympique et 1 000 pour 
le Relais de la Flamme Paralympique. 

Parmi les 11 0000 porteurs de la 
Flamme, 3 000 participeront à des Relais 
collectifs, en équipe, organisés dans une 
dimension inédite à l’échelle des Jeux.

Tous les porteurs de la Flamme auront 
en commun d’être sélectionnés 
pour leur parcours de vie inspirant 
répondant à au moins l’une des trois 
énergies des Relais de la Flamme de 
Paris 2024 :

- L’énergie du sport, qui sera au 
cœur de l’identité des Relais. Pourront 
être sélectionnés, des athlètes, mais 
aussi des bénévoles de clubs, sportifs 
amateurs, acteurs des Jeux …

- L’énergie des territoires : Ceux 
qui entreprennent, qui innovent, qui 
créent et qui incarnent l’excellence 
à la française, dans tous les secteurs 
d’activité, ...

- L’énergie du collectif : ceux qui 
s’engagent au quotidien pour une 
société plus solidaire, plus inclusive, 
plus durable, plus juste.

Un parcours qui passera en Auvergne-
Rhône-Alpes
Ce vendredi 23 juin, date de la Journée 
Olympique, Paris 2024 et les Parrains 
du Relais de la Flamme, Coca-Cola, 
les Banques Populaires et les Caisses 
d’Epargne, ont levé le voile sur le 
parcours du Relais de la Flamme 
Olympique. Dans un lieu historique, au 
Grand Amphithéâtre de La Sorbonne 
où Pierre de Coubertin prononçait le 
discours qui fondait les Jeux Olympiques 
modernes, Paris 2024 a révélé les 64 
territoires engagés dans le Relais 
et 165 premiers lieux (les 65 villes-
étapes et 100 sites emblématiques) qui 
accueilleront la Flamme Olympique. Le 
reste des villes et des sites traversés par 
la Flamme Olympique sera dévoilé par 
les territoires engagés dans le Relais 
à compter d’aujourd’hui et dans les 
semaines à venir.

Rendez-vous donc à Valence, Vichy, 
Saint-Etienne et Chamonix pour le 
passage de la Flamme Olympique : 
- Jeudi 20 juin 2024 à Valence,
- Vendredi 21 juin 2024 à Vichy,
- Samedi 22 juin 2024 à Saint-Etienne et,
- Dimanche 23 juin 2024 à Chamonix.
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Top départ pour l'Olympiade Culturelle

L’Olympiade culturelle de paris 2024 
est une programmation artistique et 
culturelle pluridisciplinaire qui se 
déploie de 2021 à septembre 2024 
sur tous les territoires français, à 
travers des projets labellisés portés 
par divers acteurs culturels et sportifs.

L’Olympiade Culturelle  est  une 
programmation artistique et culturelle 
pluridisciplinaire qui se déploie de la fin 
de l’édition des Jeux précédents jusqu’à 
la fin des Jeux Paralympiques. Pour 
Paris 2024, trois saisons permettent 
d’ajouter aux émotions sportives 
celles de la création artistique. 
L’Olympiade Culturelle développe une 
programmation originale qui explore 
les liens entre l’art et le sport, mais 
aussi les valeurs communes aux arts 
et aux sports comme l’excellence, 
l’inclusion, la diversité culturelle, 
l’universalisme. Elle amène la culture 
dans les lieux sportifs ou insolites. De 
l’été 2022 à septembre 2024, plusieurs 
grands rendez-vous sublimeront, grâce 
à la création artistique, le dialogue 
entre sport et culture, dans tous les 
territoires désireux de s’engager dans 
l’aventure.

14 Affiches artistiques dévoilées dans 
le cadre de Nuit Blanche 2023

A chaque  édi t ion  des  Jeux ,  le 
comité d’organisation développe le 
programme des “Affiches artistiques” 
complémentaire à l’Affiche officielle, en 
collaboration avec le CIO. Ce programme 
offre aux artistes l’opportunité créative 

unique de participer à la construction 
de la mémoire collective des Jeux. 

Pour l’Olympiade culturelle de Paris 
2024, cinq artistes ont été sélectionnés 
sur concours par un jury composé de 
représentants du CIO, de Paris 2024, 
du ministère de la Culture, de la Ville 
de Paris, du mouvement sportif, ainsi 
que de personnalités artistiques. Deux 
commandes supplémentaires ont été 
lancées pour célébrer le centenaire des 
Jeux de Paris 1924, l’introduction du 
Breaking comme nouvelle discipline 
olympique, et l’organisation pour la 
première fois en France et en été des 
Jeux Paralympiques. Parmi les artistes 
sélectionnés, Adam Janes, artiste 
peintre et sculpteur américain, Clotilde 
Jiménez, artiste multidisciplinaire 
américain, Gilles Elie, artiste peintre 
français, Elsa & Johanna, duo de 
photographes françaises,  Pierre 
Seinturier, dessinateur français, Fanny 
Michaëlis, dessinatrice et illustratrice 
française et Stéphanie Lacombe, 
photographe française.

Les sept artistes ont été invités à réaliser, 
pour la première fois, des diptyques 
composés d'une Affiche olympique et 
d'une Affiche paralympique. Toutes 
et tous ont travaillé à la création d’un 
corpus d’œuvres d’art originales qui 
expriment, par l’image, les valeurs 
olympiques et paralympiques telles 
que les notions d’inclusion, de parité, la 
célébration et l’innovation, au cœur de 
l’ambition de Paris 2024, afin de léguer 
un héritage artistique et culturel. 

Les 14 Affiches artistiques des Jeux de 
Paris 2024 ont été dévoilées le 1er juin 
sur les quais de Seine en amont de avant 
de voyager dans toute la France à partir 
de septembre 2023 grâce au réseau 
Terre de Jeux 2024.

Une programmation créative déployée 
sur tout le territoire français

Pilotée par la direction de la Culture 
de Paris 2024 en collaboration avec le 
ministère de la Culture, l’Olympiade 
Culturelle est un projet collectif 
construit en collaboration étroite avec 
les acteurs de la culture et du sport 
partout sur le territoire national. Le 
chemin vers les Jeux de Paris 2024 sera 
rythmé de plusieurs Grands Rendez-
vous – comme les Journées Européennes 
du Patrimoine ou encore une Olympiade 
de l’Enfance et de la Jeunesse –, autant 
d’invitations à célébrer le caractère 
unique et historique de ces Jeux.

Plus de 500 entités « Terre de Jeux 
2024 » sont impliquées dans ce projet, 
ainsi que l’immense réseau des acteurs 
culturels avec le mouvement sportif, 
olympique et paralympique. 

De grandes collaboration avec les 
opérateurs culturels du ministère de 
la Culture et des parties prenantes de 
Paris 2024, autour de quelques projets 
d'excellence et d'ampleur nationale, 
ont déjà vu le jour. Le Mobilier National, 
le Musée du Quai Branly, le Théâtre 
national de la Danse - Chaillot, ou 
encore le Muséum d'Histoire Naturelle 
ont par exemple développé des projets 
ambitieux dans le cadre de l'Olympiade 
culturelle. Une riche programmation 
culturelle sera aussi assurée sur 
l'ensemble du territoire national, 
notamment grâce à la mobilisation des 
services du ministère de la Culture en 
région.

Toutes les informations : https://
olympiade-culturelle.paris2024.org/
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LE FOCUS

C'était un moment fort à quelques 
jours de la Journée Olympique et 

Paralympique. Le rassemblement des 
collectivités labellisées « Terre de Jeux 
2024 » était de retour en présentiel au 
Palais Omnisport de l'Ecale à Arnas, 
site Centre de Préparation aux Jeux. 

Un travail commun porté par le 
Mouvement Olympique et Sportif 
Auvergne-Rhône-Alpes
Ce projet de rassemblement  des 
collectivités « Terre de Jeux 2024 » en 
Auvergne-Rhône-Alpes a été imaginé 
par le Mouvement Olympique et 
Sportif Auvergne-Rhône-Alpes. Il était 
coordonné par le CROS mais c’est bien le 
mouvement sportif dans son ensemble 

qui l’a inscrit dans sa feuille de route. 
C’est donc l’escale d’Arnas, aussi centre 
de préparation aux Jeux qui a été retenu 
pour cet événement, lieu un peu central 
sur la région afin de rassembler un 
maximum d’acteurs des collectivités, 
élus et techniciens. 

Le rassemblement en présentiel des 
collectivités territoriales labellisées 
« Terre de Jeux 2024 » - édition 2023
Bien que le mouvement Olympique 
et Sportif AURA ait l’habitude de 
rassembler à des périodes de l’année 
les collectivités en visioconférence, 
la volonté de les faire se rencontrer 
à  nouv e au  en  présent ie l  s ’ es t 
exprimée et était l’objectif de cette 

journée. Cet événement a permis 
de rassembler un peu moins de 200 
acteurs des collectivités labellisées 
« Terre de Jeux 2024 », qui étaient 
venus chercher des idées, rencontrer 
les équipes de Paris 2024 ou les autres 
conférenciers, pour s'ateler à faire 
rayonner l’engagement, l’héritage et 
la célébration, les piliers de Paris 2024. 

TERRE DE JEUX 2024
CÉLÉBRER ET IMPULSER UNE DYNAMIQUE À
UN AN DES JEUX DE PARIS 2024
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Une journée, trois temps forts
Après l’accueil par les institutionnels, 
les visiteurs ont pu se rendre sur les 
stands des partenaires pour glaner 
informations, tarifs des différentes 
prestations mais aussi tester des jeux, 
des animations, en savoir plus sur 
le mouvement olympique et sportif 
AURA à travers la présentation des 
différents thèmes des équipes de 
développement territorial : formation 
et professionnalisation, éducation 
et citoyenneté, sport santé. Ils ont 
même pu allier discours à la pratique 
puisqu’ils leurs étaient proposés 
différentes activités sportives : se faire 
un petit smoothie en pédalant grâce 
au vélo mis à disposition par le CDOS 
de la Drôme ou encore se challenger 
au handball, au volley ou au rugby. La 
journée était également ponctuée par 
des mini-conférences, avec des thèmes 
divers, permettant aux collectivités 
de voir les différentes manières de 
mobiliser ce label Terre de Jeux 2024.

Les conférences
Elles étaient au nombre de 11 parmi 
lesquelles : 
- Olympiade culturelle : mêler culture 
et sport, c'est possible ! présentée par 
Camille Butin de Paris 2024.

- Terre de Jeux 2024 un label durable 
: le sport au service des objectifs de 
développement durable présentée par 
Match for Green.

- Bâtir le sport de demain grâce aux 
Jeux Olympique et Paralympiques 
animée par Conrad Painvin de la team 
« engagement » de Paris 2024.

- Changer l'empreinte du sport pour 
toujours en rendant plus responsable 
le plus grand événement sportif de la 
planète animée par Enedis, support 
officiel des Jeux de Paris 2024. 

- Encourager la pratique para sportive 
présentée par Benoit Chanal du Comité 
Paralympique et Sportif Français, 
Quentin Dumas du CROS AURA et 
Vincent Bargoin de Vichy Communauté. 

- Terre de Jeux 2024 le label qui garantit 
le bien-être au travail : faire bouger 

vos agents présentée par Olivier Melin 
– Directeur sports et jeunesse du 
Département de la Loire.

- La mobilisation des services civiques 
au sein de votre collectivité animée 
par Élodie Sachon du CDOS de la 
Drôme et François Falgon du CDOS de 
la Haute-Loire. 

- Mettre à l'honneur et valoriser son 
territoire Terre de Jeux 2024 et/ou 
Centre de Préparation aux Jeux de Paris 
2024 présentée  par Maxime Duchene 
de Paris 2024, Vincent Bargoin de Vichy 
Communauté et Eric Frécon d’Eventeam 
Group. 

- Outils et méthodes pour mesurer 
l'impact d'une politique sportive Terre 
de Jeux 2024 animée par Nathan Miclo 
de Pluricités. 

- Encourager le tourisme sportif 
présentée par Mile Positionning 
Solutions -JOOKS. 

- Animer une célébration autour des 
Jeux Olympiques et Paralympiques 
animée par Solenne Prat de Paris 2024. 

Le village des partenaires - les 
partenaires du COJO présents en 
territoire
Decathlon, Banque Populaire ou 
encore  Engie étaient présents au 
rassemblement pour présenter leurs 
actions à destination des collectivités 

territoriales.  En complément le 
Mouvement Olympique et Sportif et 
le Comité Paralympique et Sportif 
Français tenaient des stands pour 
promouvoir  leurs  services  aux 
collectivités. Enfin, la Communauté 
d'Agglomération de Villefranche 
Beaujolais Saône profitait de ce village 
pour promouvoir l'animation de son 
label, ses opportunités de tourisme et 
ses actions culturelles. 
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Le village sportif
Pour les plus audacieux, le Mouvement 
Olympique et Sportif avait préparé 
un village sportif pour s'initier au 
handball, au volley ou au rugby. Cet 
interlude physique offrait une bouffée 
d'oxygène aux participants entre deux 
conférences et permettait de mettre 
en pratique la thématique du sport en 
entreprise. 

Les mots de l’agglomération 
Villefranche Beaujolais Saône
Pascal Ronzière, président de 
l’agglomération Villefranche 
Beaujolais Saône s’est dit « ravi 
d’accueillir un tel évènement, qui 
plus est au Palais Omnisports de 
l’Escale à Arnas, Centre de Préparation 
aux Jeux pour 7 disciplines : rugby 
à 7, handball, basketball, basket 

fauteuil, rugby fauteuil et escalade. La 
communauté d’agglomération a, par 
ailleurs, fait partie des 500 premières 
collectivités engagées dans l’aventure 
« Terre de Jeux 2024 ». Elle travaille 
donc déjà depuis plusieurs années 
à valoriser les actions sportives du 
territoire ». 

Les mots de Thierry COULON
Thierry Coulon, président du CDOS 
de la Haute-Savoie, représentait 
Christian Levarlet lors de cette action 
initiée par le Mouvement Olympique 
et Sportif Auvergne-Rhône-Alpes. Il 
s’est dit satisfait que de nombreuses 
collectivités aient répondu présentes 
à cette journée. « Aujourd’hui 367 
collectivités sont labellisées sur la 
région, c’est donc important de pouvoir 
les réunir » pour échanger, partager les 
projets et initiatives de chacun puiser 
de la ressource auprès du MOS AURA ». 

Crédits @Caroline Charles

La DRAJES et le CDOS de l’Ardèche ont 
imaginé un escape game afin de parler 
des services civiques. Evidemment, tous 
les jeunes connaissent ce dispositif, très 
tendance depuis quelques années. Il 
s'agit donc d'une très bonne solution 
pour attirer et intéresser les jeunes au 
service civique. Pour Marie du CDOS 
de l’Ardèche, ce jeu leur permet de 

« travailler déjà les bases du service 
civique : l’entraide, la collaboration » et 
permet de les « accrocher un moment » 
pour leur faire découvrir qu’ils peuvent 
s’épanouir dans les missions de service 
civique proposées par le mouvement 
sportif. 

Focus : Escapadopolis, l'Escape Game du Service Civique

Un des stands qui a attiré le plus 
de monde sur la journée était sans 
conteste le Muzéo.

Maxime Colas, co-Fondateur – et 
Président de GateWaySports & Muzéo 
était présent sur place pour expliquer 
l’histoire des objets acquis au fil des 
années. Ils disposent de 5 flammes 
olympiques originales, dont certaines 
n’ont été éditées qu’à seulement 5 
exemplaires. Qui n’a jamais rêvé de 
porter une flamme olympique, de 
toucher le kimono de Teddy Riner ou 
encore d’observer une affiche originale 
des Jeux Olympiques ? Tout ceci est 

possible grâce au Muzéobus. De plus 
Maxime explique l’histoire des athlètes, 
des Jeux Olympiques et Paralympiques 
avec passion et a vraiment pour 
objectif de toucher tous les publics : 
que ce soient les personnes plus âgées 
pour lesquelles certains moments 
historiques des J.O leur rappellent des 
souvenirs de vie ou les plus jeunes pour 
leur faire découvrir les symboles ou 
d’autres anecdotes de sportifs de haut 
niveau. 

Focus : Muzéo, le camion itinérant qui promeut les objets et symboles de l'Olympisme
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VIRTUS GLOBAL GAMES 2023
SPORT, SUCCÈS, SÉRÉNITÉ

A la suite d'une semaine riche et 
intense du 4 au 10 juin dernier 

à Vichy, Michel Furet, élu au Comité 
Régional Olympique et Sportif 
Auvergne-Rhône-Alpes et bénévole 
lors des Virtus Global Games revient 
sur cet événement. 

Sport, succès, sérénité
Ces trois mots résument et éclairent 
pour les organisateurs ce qu'ont été 
les 6ème Virtus Global Games de 
Vichy, auxquels ont participé 44 pays, 
plus de 1600 sportifs et encadrants, 
320 bénévoles. Ils auront fait vibrer 
supporteurs et spectateurs.

Ouvertures
S'il faut tenter de caractériser en 
un mot cet événement planétaire, 
c'est avec « ouvertures » que l'on s'y 
risquera. Oui, ouvertures : 

• Sur cette réunion internationale 
quotidiennement emplie de générosité 

chaleureuse et de confrontations 
intenses.
• Sur cette cérémonie où tout était 
parfaitement concerté pour que, dans 
l'écrin historique de l'Opéra de Vichy, 
nous soyons heureux.

• Sur les propos délicats de Geneviève 
Darrieussecq, Ministre déléguée 
auprès du ministre des Solidarités, 
de l'Autonomie et des Personnes 
handicapées, chargée des Personnes 
handicapées, ouvrant les Global Games, 
avec Andrew Parsons, Président du 
Comité International Paralympique.

• Sur ces paroles émouvantes de Laurent 
Wauquiez, Président de la Région 
Auvergne-Rhône-Alpes, martelant son 
intérêt pour les sportifs rassemblés au 
bord de l'Allier. 

•  Sur la conviction profonde de 
la Ministre des Sports et des Jeux 
olympiques et paralympiques, Amélie 

Oudéa-Castéra, au bord du bassin de 
natation et de la piste d'athlétisme 
comme lors de l'inauguration du CREPS 
rénové. 
• Sur la compétence et la sollicitude 
des bénévoles qui ont tout mis en 
oeuvre pour acheminer les sportifs 
vers l'excellence, avec une mention 
particulière pour les élus du Comité 
Régional FFSA et leur Présidente Marie-
Claire Emin. 

• Sur le savoir faire des édiles locaux, 
avec Frédéric Aguilera, Maire de Vichy, 
insufflant à leurs services techniques la 
volonté d'être à la mesure des enjeux. 

• Enfin, ouverture essentielle sur 
l'avenir de ces participants, femmes 
et hommes, qui doivent conserver 
cette exigence permanente à l'égard 
de tout leur courage, et proclamer bien 
haut « je suis un authentique sportif et 
j'ai représenté mon pays à la face du 
monde  ».
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CLUB INCLUSIF
LE DISPOSITIF DU COMITÉ PARALYMPIQUE ET 
SPORTIF FRANÇAIS

La pratique des activités physiques 
et sportives est un droit pour 

chacun, mais la réalité est d’abord 
celle du manque d’offre sportive 
pour les personnes en situation de 
handicap. 

F a c e  à  c e  c o n s t a t ,  l e  C o m i t é 
Paralympique et Sportif Français 
(CPSF),  en partenariat avec les 
fédérations françaises handisport (FFH) 
et du sport adapté (FFSA), a construit 
le programme Club Inclusif afin de 
former les clubs sportifs à l’accueil des 
personnes en situation de handicap.
Grâce au soutien du gouvernement, ce 
programme répond à plusieurs objectifs 
:
• L e v e r  l e s  f r e i n s  l i é s 
aux préjugés de l ’accueil  et  de 
l’encadrement d’un public en situation 
de handicap ;
• Rassurer les participants sur 
les capacités d’accueil et d’encadrement 
du club ;
• Construire des réseaux locaux 
de clubs para-accueillants et enrichir 
l’offre de pratiques sportives sur le 
territoire.
Le dispositif Club Inclusif s’adresse 
ainsi aux collectivités territoriales qui 
souhaitent former leurs clubs sportifs 
à travers un programme clé en main :
• Une aide à la mobilisation des 
clubs afin de les encourager à s'inscrire 
au programme ;
• Des modules de formations 
théoriques et pratiques à destination 

des dirigeants et des encadrants ;
• Un accompagnement des clubs 
de six mois à la suite des modules de 
formation ;
• La construction d’un projet 
associatif en lien avec l’accueil de 
personnes en situation de handicap.
Le coût de mise en œuvre d’une session 
Club Inclusif pour une collectivité 
s’élève à 6000€ et couvre l’ensemble des 
modules ainsi que l’accompagnement 
de six mois.
En Auvergne-Rhône-Alpes, la première 
session s’est déroulée en mai 2023 
dans l’Allier sur le territoire de Vichy 
Communauté. Des sessions sont déjà 
planifiées à l’automne et début 2024 
avec les villes d’Aix-les-Bains (Savoie) 
et Montélimar (Drôme) ainsi que la 
Communauté de communes de Miribel 
et du Plateau (Ain)
Pour en savoir plus sur le programme 
Club Inclusif, rendez-vous sur la page 
dédiée : france-paralympique.fr/club-
inclusif

La Relève, à la recherche des futurs 
athlètes paralympiques
C’est à l’INSEP, haut lieu du sport 
français, que les 26 participants de la 
quatrième saison de la Relève se sont 
retrouvés les 15 et 16 avril 2023.
Programme de détection de futurs 
athlètes paralympiques, les journées 
de la Relève se composent de tests 
physiques, entretiens individuels et 
temps d’échanges avec les fédérations 
et le CPSF ainsi que d’initiation aux 
sports paralympiques. L’objectif est 
avant tout de faire découvrir aux 
participants en situation de handicap 
de nouveaux parasports, puis de les 
orienter vers une pratique adaptée dans 
lequel ils pourront prendre du plaisir et 
potentiellement exceller. L’idée est que 
les participants s’orientent vers une 

pratique en compétition, mais le haut 
niveau et la performance n’est pas la 
finalité du programme.
En amont de ces deux journées 
immersives à l ’INSEP, le CPSF a 
comptabilisé plus de 94 inscriptions sur 
la plateforme en ligne et ont réalisé une 
soixantaine d’entretiens individuels en 
visio-conférence afin de comprendre les 
motivations et envies de chacun. Selon 
le profil et le potentiel des participants, 
26 personnes en situation de handicap 
ont été invitées à participer au plateau 
ce week-end.
Depuis son lancement en 2019, le 
programme La Relève a permis à de 
nombreuses personnes en situation 
de handicap de trouver un sport à 
leur convenance. Parmi eux, plusieurs 
profi ls  pratiquent  du sport  en 
compétition ou ont intégré les équipes 
de France.
Deux d’entre eux ont déjà pu réaliser 
leur rêve de participer aux Jeux 
Paralympiques (Erika Sauzeau en para 
aviron à Tokyo et Laurent Vaglica en 
para snowboard à Pékin), le CPSF espère 
qu’une vingtaine d’athlètes détectés 
seront présents aux Jeux Paralympiques 
de Paris 2024. La Relève a notamment 
pu détecter plusieurs membres des 
équipes de France de volley assis.
Pour en savoir plus sur le programme 
La Relève, rendez-vous sur le site dédié 
: lareleve.france-paralympique.fr

Le Savez-Vous ?
Les agitos, symbole paralympique
Le symbole des Jeux Paralympiques est 
différent de celui des Jeux Olympiques 
représenté par les anneaux. Le symbole 
paralympique est composé de trois 
vagues respectivement rouge, bleue, et 
verte appelées « Agitos », ce qui signifie 
« Je bouge » en latin.
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LE CROS EN ACTION

Ce samedi 13 mai 2023, au Palais 
des Sports Jean Capiévic de 

Vaulx-en-Velin, le Comité Régional 
Olympique et Sportif Auvergne-Rhône-
Alpes accueillait une trentaine de 
personnes pour la conférence-débat 
“Elle et Sport », suivi de la rencontre 
ASUL Handball Féminin - Stella 
Saint-Maur, leader de la D2F.

Une deuxième édition visant à 
poursuivre  la  promotion et  le 
développement de la place des femmes 
dans le Sport.
Cette année, la CROS Auvergne-Rhône-
Alpes au eu l’opportunité d’organiser 
son rassemblement à Vaulx-en-Velin, 
commune labellisée Terre de Jeux 2024 
et active dans les politiques de mixité, 
représentée par Michel Rocher, Maire 
adjoint délégué aux sports, Myriam 
Mostefaoui, Elue déléguée à la vie 
associative, égalité homme/femme 

et au plan de lutte contre le racisme, 
l’antisémitisme et les discriminations, 
et Kaoutar Dahoum, Elue déléguée à 
l’éducation et la petite enfance.

La conférence s’est ouverte avec un 
mot d’introduction des Elus de la 
Mairie, et de Pascal Jacquet, Président 
de l’ASUL Handball Vaulx-en-Velin, 
avant de laisser à nos intervenantes 
et à notre animatrice, Marie-Sophie 
Plaziat, la place pour évoquer leurs 
parcours de dirigeantes, retracer leurs 
difficultés, réussites et enfin conseiller 
et accompagner les participantes :

- Michèle Akilian – Présidente du 
Comité du Rhône de Volleyball
- Nathalie Janvier – Elue à la Ligue 
Auvergne-Rhône-Alpes de Rugby, en 
charge de France 2023
- Agnès Maemble – Fondatrice et 
Présidente de l’association Body Art 
Athlètes de rue

Au terme de  la  conférence,  la 
c o m m i s s i o n  M i x i t é  d u  C R O S 
A u v e r g n e - R h ô n e - A l p e s ,  p a r 
l’intermédiaire de Nicole Constancias, 
est revenue sur sa volonté de créer des 
vocations et un réseau de soutien et de 
mobilisation entre femmes dirigeantes 
et personnes souhaitant s’investir. 
L’objectif affiché est de créer un centre 
de ressources et d’échanges de bonnes 
pratiques pour accompagner les 
femmes et les associations dans leurs 
démarches.

Pour conclure ce temps de rencontre, 
l ’ensemble des participantes et 
participants ont pu prendre part 
au match des lionnes de l’ASUL 
Vaulx-en-Velin Handball qui ont 
bataillé face au leader de la D2F, Stella 
Saint-Maur pour s’incliner sur le plus 
petit des écarts (27-30).

ELLE ET SPORT 2023
Encourager et développer la place des femmes

dans les instances dirigeantes sportives
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LES LIVRES NUMÉRIQUES
Raconter de façon ludique les valeurs et symboles de l'Olympisme

Entrepris par le CROS Auvergne-
Rhône-Alpes, le projet des livres 

numériques a reçu le soutien du 
Fonds pour le développement de la vie 
associative (FDVA) Auvergne-Rhône-
Alpes. 

Un projet innovant et porteur de sens
Dans le cadre de la commission 
Education et Citoyenneté le CROS 

Auvergne-Rhône-Alpes  a  voulu 
innover. En imaginant, en élaborant 
et en enregistrant deux histoires afin 
de promouvoir les valeurs et symboles 
de l'Olympisme, le CROS propose une 
nouvelle façon de les lire et de raconter 
aux plus jeunes. 

Des voix d'exception
Pour participer à cet enregistrement, le 
CROS a pu compter sur Yann Cucherat, 
ancien capitaine de l'Equipe de 
France de gymnastique et aujourd'hui 
Manager de la préparation des Jeux à 
l'Agence Nationale du Sport, et Mélina 
Robert-Michon, lanceuse de disque et 
vice-championne olympique et 2016, 
qui ont conté nos deux histoires. 

Retrouvez les à partir de la rentrée 2023 
dans les ressources du CROS Auvergne-
Rhône-Alpes. 

Pour plus d'informations
Camille Jacquot, Chargée de mission 
Promotion Olympisme et Territoire
camillejacquot@franceolympique.com

SPORT AMBITION
Un enjeu fort d'accompagnement des sportifs de la Région

Le fonds de dotat ion Spor t 
Ambition, propulsé par le Comité 

Régional Olympique et Sportif 
Auvergne-Rhône-Alpes a sélectionné 
les premiers athlètes qui bénéficieront 
d’un soutien financier à l’horizon des 
Jeux Olympiques et Paralympiques de 
Paris 2024. 

C e t t e  p r e m i è r e  c a m p a g n e  d e 
candidatures a suscité un vif intérêt 
chez les athlètes de la région, avec 
plus de 200 candidatures reçues. Les 
besoins des sportifs de haut niveau 
sont considérables pour atteindre 
l'excellence à l'échelle internationale. 
Qu'il s'agisse de financer du matériel 

spécifique à leur discipline ou de 
couvrir les frais de déplacements 
nationaux et internationaux, chaque 
projet a été minutieusement examiné 
par le jury de Sport Ambition.

Suite à cette phase de candidatures, 
les membres du comité de pilotage 
se sont réunis pour sélectionner les 
premiers lauréats du fonds de dotation. 
Ces heureux élus, au nombre de 7, 
formeront la première équipe d'athlètes 
récompensés, dont le nom sera dévoilé 
lors d'une soirée de remise de dotation 
prévue en septembre. Ils représentent 
la diversité des disciplines sportives 
ainsi que des territoires de la région 

Auvergne-Rhône-Alpes. Sport Ambition 
se félicite de pouvoir accompagner ces 
athlètes dans la réalisation de leurs 
objectifs sportifs et personnels, en 
gardant en ligne de mire les prochaines 
échéances sportives.

 Les candidatures en quelques chiffres : 
• 205 candidatures
• 34 % d’athlètes féminins
• 6 candidatures d’athlètes en 
situation de handicap
• 36 disciplines représentées 
• 4060 € :  montant moyen 
demandé par les athlètes. 
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SERVICE CIVIQUE
Un séminaire pour développer les missions Génération 2024

à un an des Jeux de Paris 2024

Dans une logique d’inscrire le 
Service civique comme un axe 

de l’Héritage des Jeux Olympiques 
et Paralympiques de Paris 2024, 
l’Agence du Service Civique, le 
CNOSF et Paris20 24 ont initié un 
nouveau programme : la labellisation 
Génération2024.
Au-delà du développement de la 

pratique sportive, ces missions doivent 
contribuer à un autre objectif d’intérêt 
général : éducation, insertion, santé, 
transition écologique, lutte contre 
les violences et les discriminations, 
etc. Ce programme a pour vocation 
de développer l’engagement citoyen 
des jeunes. Ces missions de Service 
Civique permettront aux organismes 
et aux jeunes engagés de faire partie 
de la communauté Paris 2024 et de 
véhiculer les valeurs de l’olympisme, 
de contribuer à l’héritage des Jeux et 
d’être au contact des populations afin 
de développer ou de renforcer les 
actions que les structures mènent dans 
leur territoire auprès des populations.

Dans ce cadre, le Mouvement Olympique 
et Sportif Territorial AURA (CROS et 
CDOS) et les services de l’État (DRAJES 
et SDJES), ont mobilisé leurs référents 
Service Civique, afin de consolider des 
synergies et partager des pratiques 
communes sur ce programme.

Lors de ce rassemblement, qui a eu lieu 
le 13 Juin à la Maison Régionale des 
Sports, les acteurs ont pu :
- Expérimenter des  outi ls 
innovant autour du service civique 
(Escape Game)
- Partager les dynamiques 
locales et se nourrir des bonnes 
pratiques de chaque territoire
- Constater le développement du 
programme en Auvergne-Rhône-Alpes, 
grâce à des données chiffrées, observées 
par le CNOSF, l’agence et l’État.

Cette initiative, qui est une première à 
l’échelle du territoire national, a permis 
également aux acteurs de mieux se 
connaitre et de concrétiser des projets 
pour la saison 2023/2024. En s’appuyant 
sur l’Appel à Manifestation d’Intérêt, 
lancé par le DRAJES, le MOST AuRA 
proposera un projet collectif : Le service 
Civique « Promotion P.24 » à destination 
des collectivités territoriales. 

EXEMPLES DE MISSIONS
Les missions labellisées «Génération 2024» œuvrent 
à l’impact social et environnemental du sport. 

A travers le sport, les missions labellisées 
contribuent à la solidarité et à l’inclusion, 
à l’éducation et l’insertion par le sport, à 

la santé, à l’environnement ou encore 
au développement international. 
Composez votre mission : sport et...

SOLIDARITÉ ET INCLUSION : 
aider à la découverte des 

pratiques sportives inclusives, agir 
pour l’intégration par la pratique 
sportive des personnes en situation de 
handicap, lutter contre les stéréotypes 
et favoriser la pratique féminine du 
sport, contribuer à l’accès à la pratique 
sportive des publics éloignés, contribuer 
aux activités sportives et culturelles de 
personnes migrantes et réfugiées. 

SANTÉ : participer au 
programme «Sport à l’hôpital», 

favoriser la pratique sportive au 
quotidien en faisant connaître les 
installations et parcours sportifs en 
libre accès aux habitants d’un territoire, 
favoriser la pratique sportive adaptée 
auprès des personnes âgées.

ÉDUCATION : promouvoir 
l’éducation et l’insertion des 

jeunes par le sport, promouvoir les 
valeurs olympiques et paralympiques 
auprès du jeune public, renforcer 
la pratique sportive au sein des 
établissements scolaires, agir pour la 
réussite à travers le sport. 

CULTURE ET LOISIRS : favoriser 
la découverte et l’initiation 

aux nouvelles disciplines (Breaking, 
surf, escalade, skateboard), initier des 
activités culturelles et artistiques avec 
les jeunes sportifs. 

ENVIRONNEMENT : favoriser 
la pratique du vélo comme 

activité sportive et moyen de mobilité 
doux, sensibiliser les clubs sportifs et 
le public aux éco-gestes, contribuer 
au réemploi de matériel sportif et 
au développement de l’économie 
circulaire dans le sport. 

CITOYENNETÉ : promouvoir 
le respect dans et par le sport, 

participer à la prévention et à la lutte 
contre les violences sexuelles dans le 
champ du sport. 

EUROPE ET INTERNATIONAL : 
promouvoir les valeurs 

olympiques et la pratique sportive de 
tous dans les structures à l’étranger, 
participer à des mobilités et des 
échanges européens à travers le sport 
et à l’occasion d’événements sportifs.

S’engager au cœur des Jeux Olympiques 
et Paralympiques de Paris 2024

DÉVELOPPER L’ENGAGEMENT 
DES JEUNES EN FAVEUR DE L’IMPACT 

SOCIAL ET ENVIRONNEMENTAL 
DU SPORT

«  Les missions Génération 2024 sont une 
formidable opportunité pour accroître l’en-
gagement de la jeunesse et lui permettre de 
vive une expérience transformatrice à l’ap-
proche des Jeux. À travers cet engagement, 
les volontaires contribuent à rendre la pra-
tique physique et sportive accessible à tous 
et à en faire un lieu de partage, d’inclusion et 
de solidarité, sur l’ensemble des territoires 
et par-delà les lieux de compétitions. Cette 
génération constituera aussi les bénévoles et 
professionnels engagés de demain, dans le 
mouvement sportif et au-delà.
Ensemble, mettons-nous au service de cet 
héritage durable que représente la jeunesse !  »

« Être volontaire en mission de Service 
Civique Génération 2024, c’est une oppor-
tunité unique de vivre les Jeux tout en don-
nant un sens à son engagement. Parce que 
le sport est une machine à solutions - pour la 
santé, l’éducation, l’inclusion - les volontaires 
en mission de Service Civique accompagne-
ment le développement de l’impact social et 
environnemental du sport.
Merci aux 4 500  jeunes qui ont déjà pris part 
à une mission en Service Civique Génération 
2024 et merci aux structures qui les accueillent. 
Avec l’Agence du Service Civique et grâce à 
l’engagement de tous, nous avons à cœur 
de faire grandir cette dynamique pour 
atteindre 30 000 jeunes en Service Civique 
Génération 2024 !  »

NADIA BELLAOUI
Présidente de l’Agence 
du Service Civique

TONY ESTANGUET 
Président du Comité 

d’Organisation des 
Jeux Olympiques et 

Paralympiques Paris 2024
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EXEMPLES DE MISSIONS
Les missions labellisées «Génération 2024» œuvrent 
à l’impact social et environnemental du sport. 

A travers le sport, les missions labellisées 
contribuent à la solidarité et à l’inclusion, 
à l’éducation et l’insertion par le sport, à 

la santé, à l’environnement ou encore 
au développement international. 
Composez votre mission : sport et...

SOLIDARITÉ ET INCLUSION : 
aider à la découverte des 

pratiques sportives inclusives, agir 
pour l’intégration par la pratique 
sportive des personnes en situation de 
handicap, lutter contre les stéréotypes 
et favoriser la pratique féminine du 
sport, contribuer à l’accès à la pratique 
sportive des publics éloignés, contribuer 
aux activités sportives et culturelles de 
personnes migrantes et réfugiées. 

SANTÉ : participer au 
programme «Sport à l’hôpital», 

favoriser la pratique sportive au 
quotidien en faisant connaître les 
installations et parcours sportifs en 
libre accès aux habitants d’un territoire, 
favoriser la pratique sportive adaptée 
auprès des personnes âgées.

ÉDUCATION : promouvoir 
l’éducation et l’insertion des 

jeunes par le sport, promouvoir les 
valeurs olympiques et paralympiques 
auprès du jeune public, renforcer 
la pratique sportive au sein des 
établissements scolaires, agir pour la 
réussite à travers le sport. 

CULTURE ET LOISIRS : favoriser 
la découverte et l’initiation 

aux nouvelles disciplines (Breaking, 
surf, escalade, skateboard), initier des 
activités culturelles et artistiques avec 
les jeunes sportifs. 

ENVIRONNEMENT : favoriser 
la pratique du vélo comme 

activité sportive et moyen de mobilité 
doux, sensibiliser les clubs sportifs et 
le public aux éco-gestes, contribuer 
au réemploi de matériel sportif et 
au développement de l’économie 
circulaire dans le sport. 

CITOYENNETÉ : promouvoir 
le respect dans et par le sport, 

participer à la prévention et à la lutte 
contre les violences sexuelles dans le 
champ du sport. 

EUROPE ET INTERNATIONAL : 
promouvoir les valeurs 

olympiques et la pratique sportive de 
tous dans les structures à l’étranger, 
participer à des mobilités et des 
échanges européens à travers le sport 
et à l’occasion d’événements sportifs.

S’engager au cœur des Jeux Olympiques 
et Paralympiques de Paris 2024

DÉVELOPPER L’ENGAGEMENT 
DES JEUNES EN FAVEUR DE L’IMPACT 

SOCIAL ET ENVIRONNEMENTAL 
DU SPORT

«  Les missions Génération 2024 sont une 
formidable opportunité pour accroître l’en-
gagement de la jeunesse et lui permettre de 
vive une expérience transformatrice à l’ap-
proche des Jeux. À travers cet engagement, 
les volontaires contribuent à rendre la pra-
tique physique et sportive accessible à tous 
et à en faire un lieu de partage, d’inclusion et 
de solidarité, sur l’ensemble des territoires 
et par-delà les lieux de compétitions. Cette 
génération constituera aussi les bénévoles et 
professionnels engagés de demain, dans le 
mouvement sportif et au-delà.
Ensemble, mettons-nous au service de cet 
héritage durable que représente la jeunesse !  »

« Être volontaire en mission de Service 
Civique Génération 2024, c’est une oppor-
tunité unique de vivre les Jeux tout en don-
nant un sens à son engagement. Parce que 
le sport est une machine à solutions - pour la 
santé, l’éducation, l’inclusion - les volontaires 
en mission de Service Civique accompagne-
ment le développement de l’impact social et 
environnemental du sport.
Merci aux 4 500  jeunes qui ont déjà pris part 
à une mission en Service Civique Génération 
2024 et merci aux structures qui les accueillent. 
Avec l’Agence du Service Civique et grâce à 
l’engagement de tous, nous avons à cœur 
de faire grandir cette dynamique pour 
atteindre 30 000 jeunes en Service Civique 
Génération 2024 !  »

NADIA BELLAOUI
Présidente de l’Agence 
du Service Civique

TONY ESTANGUET 
Président du Comité 

d’Organisation des 
Jeux Olympiques et 

Paralympiques Paris 2024

© Rudy Waks

©
 M

ar
ko

 G
eb

er
 / 

Ge
tty

 Im
ag

es

© Agence du service civique

Votre contact réseau MOS AURA
François Falgon
CDOS Haute-Loire, Responsable territorial 
CNOSF
francoisfalgon@franceolympique.com

Votre contact DRAJES
Régine Verdan
Référente régionale service civique - 
DRAJES
regine.verdan@region-academique-
auvergne-rhone-alpes.fr
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CDOS AIN
Deuxième édition de la Journée Olympique

La  J o u r n é e  O l y m p i q u e  e t 
Paralympique se déroule chaque 

année le 23 juin ; elle est organisée 
pour promouvoir, dans le monde 
entier, les valeurs olympiques sur la 
base des 3 piliers : bouger, apprendre 
et découvrir.

Les origines
Le 23 juin 1894, des délégués de 12 
pays réunis à la Sorbonne à Paris 
votèrent unanimement leur soutien à 
la proposition de Pierre de Coubertin de 
faire revivre les Jeux Olympiques. 

Cette date marque la naissance du 
Mouvement Olympique Moderne et 
la fondation du Comité International 
Olympique (CIO). 
En janvier 1948, lors de la 42e Session du 
Comité International Olympique (CIO) à 
Saint-Moritz, ses membres ont adopté 
le projet d'une Journée Olympique 
Mondiale  pour commémorer la 
fondation du Mouvement Olympique 
et promouvoir les idéaux olympiques 
dans leur pays. 
La première Journée olympique fut 
ainsi célébrée le 23 juin 1948 par neuf 
comités nationaux olympiques.
En 1987, la commission du CIO « Sport 
pour tous » a instauré la course de la 
Journée Olympique afin d'encourager 
tous les comités nationaux à célébrer 
cette journée et à promouvoir la 
pratique du sport de masse.

L'évènement 
Pour la deuxième année consécutive, 
le CDOS de l’Ain s’est associé à ce 

mouvement et a organisé sa Journée 
Olympique et Paralympique le mardi 
20 juin au Parc des Sports d’Ambérieu 
en Bugey.
Grâce à l’aide du Comité d’Athlétisme, 
du Comité Handisport, du Comité de 
Sport Adapté, de l’UGSEL 01, ce sont 
plus de 300 élèves de CM1/CM2 du 
département dont une trentaine issue 
d’établissements spécialisés qui ont pris 
part à cet évènement.
Ils ont défilé lors de la cérémonie 
d’ouverture avec les flammes et les 
banderoles préparées en classe avec 
leurs professeurs.
Ils ont ensuite participé à 6 ateliers : 
course de vitesse, multi bonds, saut en 
longueur, lancer de vortex, parcours de 
motricité et handisport.
Après un repas tiré du sac, les élèves 
ont testé leur connaissance en jouant 
à un quiz.
La journée s’est clôturée par un relais 
en équipe afin de célébrer cette grande 
fête du sport.

CDOS AIN
Deuxième édition de la Journée Olympique

Du 19 au 23 juin, le Comité 
Département Olympique et 

Sportif de la Loire a organisé son 
désormais traditionnel événement 
« et si on jouait tous ensemble », 
cette année à Firminy. 300 élèves du 
CE1 au CM2 ont profité des activités 
proposées durant la semaine. 

Faire du sport tout en parlant des 
valeurs
BMX/Vélo, rugby, karaté, billard, 
basket ,  gymnast ique,  footbal l , 
tchoukball, athlétisme, parcours 
d’obstacles, jeux de société sur le thème 
du respect et de la lutte contre les 
discriminations imaginés par le CDOS 
Loire étaient les ateliers auxquels les 
enfants ont pu prendre part. L’objectif 
de ces journées étant surtout de 
découvrir des disciplines sportives et 
partager autour des valeurs du sport 
et de l’olympisme. Les animations sont 
assurées par l’équipe du CDOS Loire, 
les éducateurs sportifs des comités 
ou clubs et le service des sports de la 
commune. 

Une journée spéciale : le 23 juin
Bien évidemment, le 23 juin a été 
marquée par la journée olympique. 
En plus des activités habituelles, les 
enfants ainsi que les professeurs et les 
bénévoles des associations ont pu, en 
fin de journée, prendre part au défi 
2024m, encore une fois : en relai, tous 
ensemble ! 
Nous avons pu compter aussi sur la 
présence des élus et services de la 
ville de Firminy. Les enfants ont aussi 
eu la chance de rencontre Kelvin 
Ray, originaire de la commune, qui 
évolue à présent à l’INSEP, au pôle 
France de Strasbourg et au PSG Judo 
et également Hafida Richard-Ghadi 
qui vit sur la commune et qui a, entre 
autres, participé aux Jeux Olympiques 
d’Athènes en 2004.
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CDOS PUY-DE-DÔME
Journée Paralympique à l’IME de Chamalières 

Quand on parle du paralympisme 
on pense souvent aux personnes 

ayant un handicap physique. Alors 
que ce n’est pas le seul type de 
handicap représenté lors des Jeux 
Paralympique. Le handicap mental 
est également présent sur cette 
compétition, même si c’est une 
minorité des athlètes. 
Au CDOS 63 nous avons donc décidé 

d’inverser cette tendance est de mettre 
ce public à l’honneur le temps d’une 
journée. Nous nous sommes rapprochés 
de l’Institut Médico-Social (IME) de 
Chamalières ainsi que du Comité Bi-
Départemental de Sport Adapté du 63 
et du 03. 
Les jeux Olympiques et Paralympiques 
étant une thématique riche en histoire, 
en symboles et pouvant être décliné 
sur des matières scolaires, c’est 
naturellement que les enseignants ont 
pu travailler sur ce thème avec leurs 
élèves pour préparer cette journée du 
jeudi 30 mars 2023. 
Une flamme olympique et des affiches 
ont été créées et mises en avant lors de 
cette journée. Ce qui a permis à chaque 
jeune d’être impliqué et d’apprendre 
certaines choses chacun à leur niveau 
de manière différente. La cérémonie 
d’ouverture avec l’allumage de la 
flamme olympique, la cérémonie de 

clôture avec un défilé des drapeaux 
olympiques et paralympiques ont 
été de mises sur cette journée pour 
se terminer avec une remise des 
récompenses. 
Au final, c’est une quarantaine d’élèves 
qui ont pu découvrir l’athlétisme et 
le basketball à travers des ateliers. 
L’esprit de compétition, les rires et les 
sourires dans toutes les équipes étaient 
au rendez-vous. 
A la suite de cette journée, une 
rencontre avec l’ancienne gymnase 
olympique Ecaterina Szabo a même 
été organisé au sein de ce même 
établissement. Les jeunes étaient plus 
qu’intéressés et totalement ébahis 
face à son palmarès et ce qu’elle était 
capable de faire. 
Nous tenons encore à remercier toutes 
les parties prenantes de ce projet qui 
nous tient à cœur. 

CDOS DE LA HAUTE-LOIRE
Journée Olympique 2023 à Monistrol-sur-Loire

Vendredi 23 juin, 240 enfants 
d'écoles primaires publiques de 

Monistrol, Beauzac, Les Villettes et 
La Chapelle-d'Aurec étaient réunis 
à Monistrol-sur-Loire autour d'une 
journée Jeux Olympiques.

La manifestation s’est déroulée 
vendredi 23 juin en collaboration 
avec l'USEP de la Haute-Loire et les 
collectivités labellisées Terre de Jeux 
2024 de Monistrol et des Marches du 
Velay Rochebaron.

Avec au programme pour les quelques 
240 élèves, l’opportunité de vivre 
l’expérience olympique : 
- Réalisation en amont de la 
part des écoles des drapeaux des pays 
et d'une flamme olympique pour défilé 
par délégation au son de l’hymne 
olympique avant l’ouverture officielle 
et la lecture du serment olympique
- 16 activités sportives initiées 
par les comités départementaux et les 
clubs locaux
- Une course collective sous 
la forme d’un relais 2024 mètres 
par nation pour conclure en beauté 
l’évènement.
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CDOS HAUTE-SAVOIE
Les athlètes parasportifs haut-savoyards brillent aux Virtus Global Games

La 6ème édition des Virtus Global 
Games qui s’est déroulée du 4 

au 10 juin à Vichy a été organisée 
par la Fédération Française du 
Sport Adapté. Cet évènement sportif 
mondial correspond à la réalisation 
de 14 Championnats du Monde 
répartis sur une semaine et sur un 
même lieu. C’est la compétition la 
plus importante pour les athlètes de 
haut-niveau en situation de handicap 
mental ou psychique.

13 sports étaient au programme dont 
l’aviron, le basketball, le cyclisme, 
l’équitation, le judo et le tennis de table. 
1000 sportifs, 80 nations représentées et 
400 bénévoles étaient au rendez-vous.

Trois sportifs représentaient la 
Haute-Savoie : Laurette Ruet, Timothé 
Ivaldi et Ifeanyi Oguejiofor.

Laurette RUET et Ifeanyi OGUEJIOFOR 
évoluent au sein de l’équipe de France 
de para judo adapté. Ils sont licenciés 
au judo club de La Mandallaz et atteints 
de déficiences intellectuelles. Après une 
semaine riche en rebondissements à la 
suite de la triple fracture à la jambe de 
leur coéquipier de l’équipe de France 
Maxime Guhur, ils ont été perturbés 
mais ils ont su se remobiliser pour 
s’offrir ces magnifiques titres.
Médaillés d’or lors de ces Global 
Games, ils sont dorénavant champions 
du Monde dans les catégories moins 
de 63kg (Laurette) et moins de 90kg 
(Ifeanyi). Ils retiendront de cette 

semaine une très bonne expérience 
tant sur le point sportif qu’humain. 
Evidemment très fiers d’eux, ils sont 
également reconnaissants de leur club 
de Sillingy. 
Leurs prochains objectifs sont les 
championnats de France, où ils espèrent 
bien décrocher l’or une nouvelle fois. 

Timothé Ivaldi évolue en équipe de 
France de para tennis de table adapté. 
Licencié au club de Annecy Cran-Gevrier 
Meythet il est âgé de 22 ans et atteint 
de troubles cognitifs spécifiques (les 10 
dys), ainsi que de troubles autistiques. 
Il est déçu de sa performance dans le 
parcours individuel car il a été éliminé 
aux qualifications. Néanmoins il a su 
rebondir et performer sur les épreuves 
par équipe et en double, aux côtés de 
Lucas Creance et Antoine Zao pour 
s’offrir deux belles médailles, argent et 
bronze. 
C e s  o b j e c t i f s  f u t u r s  s o n t  l e s 
championnats d’Europe qui auront lieu 
du 2 au 10 septembre 2023. Déterminé, 
il souhaite également tout mettre 
en œuvre pour se qualifier aux Jeux 
Paralympiques de 2024. 

Le CDOS Haute-Savoie félicite les 
athlètes du Comité Départemental 
Sport Adapté pour leur implication et 
excellents résultats lors de ces Global 
Games. 

Timothé Ivaldi – Cran Annecy Tennis de Table - 
aux côtés de Lucas Creange

Laurette Ruet - Judo Club de la 
Mandallaz

Ifeanyi Ogueijofor - Judo Club 
de la Mandallaz
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Le développement de l'activité physique et sportive
en milieu professionnel

par Marie-Christine Plasse, Présidente de la commission 7
CESER Auvergne-Rhône-Alpes

Le Conseil 
é c o n o m i q u e , 
social et 
environnemental 
r é g i o n a l 
(CESER) est la 
2ème institution 
régionale. C’est 
l ’ a s s e m b l é e 

consultative de la Région Auvergne-
Rhône-Alpes.

Par ses avis et contributions, il 
concourt à l’administration de la 
Région.

Le CESER est une instance au cœur 
des territoires, en lien avec ceux qui 
les font vivre. C’est une institution 
ancrée dans le réel, au contact 
direct de ses partenaires, proche des 
problématiques quotidiennes de ses 
concitoyens.
La Commission 7 est pleinement 
engagée depuis le mois de mars sur le 
sujet du développement de l’activité 

physique et sportive (APS) en milieu 
professionnel communément appelé le 
« sport d’entreprise ».
Conformément à la note d’orientation 
validée par le Bureau du CESER du 
4 avril, la commission s’attachera à 
répondre aux questions suivantes : 
comment le sport d’entreprise peut- il 
contribuer à remettre en mouvement 
et faire bouger les personnes les plus 
éloignées de toute activité physique et 
de toute pratique sportive, dans une 
double logique préventive et curative 
? Dans quelle mesure les activités 
physiques et sportives (APS) peuvent-
elles contribuer à l’amélioration des 
objectifs économiques et sociaux des 
entreprises et à la Responsabilité 
sociétale des entreprise (RSE) pour 
les structures concernées ? Fin mai, 
la commission s’intéressera aux 
démarches de développement des 
APS conduites par les collectivités 
territoriales à destination de leurs 
agents. Elle auditionnera la Métropole 
de Lyon sur sa nouvelle démarche 
estampillée « qualité de vie au travail 
» ainsi que la ville de Bourg-en-Bresse. 

L’audition d’un ou d’une sociologue, 
spécialisé sur la question du genre 
devrait permettre de pointer certains 
freins ou enjeux sous-jacents liés à 
la mixité et au rapport au corps. La 
commission présentera son cahier des 
charges au Bureau du CESER début 
juillet et sa contribution en assemblée 
plénière, au mois de novembre.
Enfin, et dans la continuité de la note 
sur les Virtus Global Games de Vichy et 
le sport adapté (adoptée par assemblée 
plénière du 6 mars 2023), les conseillers 
de la commission 7 qui le souhaitent se 
rendront à Vichy, le mardi 6 juin, pour 
soutenir les athlètes français et de notre 
région en compétition.

https://ceser.auvergnerhonealpes.fr/
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inclusion sociale et sport
par Alain Arvin-Berod, Philosophe et Historien du sport

Quand Pierre 
de Coubertin 
déclare aux JO de 
Londres en 1908 
«  l’important 
est de participer 
» il prolonge 
l’homélie de 

l’évêque de Pensylvanie dans une 
formule resserrée. Cette pensée 
met en valeur l’importance de la 
participation ouverte à toutes les 
nationalités quelles que soient les 
croyances et les cultures. C’est l’esprit 
de l’olympisme ( Charte olympique) 
imaginé par le baron. Cette formule 
tente d’équilibrer les rapports de force 
que la compétition sportive consacre 
a la seule victoire sans autre mission 
sociale, si ce n’est au titre de l’éthique 
et de l’exemplarité des championnes 
et champions. La participation selon 
Coubertin  connaîtra une première 
evolution décisive en intégrant 
difficilement les femmes dans les 
années 1920 sous l’impulsion d’Alice 
Milliat avec des «olympiades féminines 
»a Monte Carlo Paris et Prague. C’est 
un professeur d’EPS de l’INSEP André 
Drevon trop tôt disparu originaire de 
Bourgoin Jallieu qui a redonne vie à la 
«passionaria du sport féminin » selon 
sa formule.

Cet élargissement de la «  participation 
» va se développer au lendemain des 
JO de Londres en 1948 avec la création 
de compétitions handisports par le « 

Coubertin des handicapés » désignant 
le chirurgien Sir Ludwig Guttmann.
Avec les jeux paralympiques le monde 
sportif amorce ainsi un virage vers 
une participation inédite dans  le but 
d’élargir la communauté sportive sans 
frontières sociales et culturelles. C’est 
un pari ambitieux qui s’est réalisé  par 
l’intervention des athlètes discriminés 
eux- memes comme l’on fait encore 
les sportifs à l’orientation sexuelle 
différente etc. Toute cette panoplie 
de Jeux va conforter la vocation 
inclusive sociale du sport et de 
l’olympisme. Mais aujourd’hui l’enjeu 
sociétal auquel le sport est confronté 
déborde  de son périmètre classique, 
de la seule compétition et de loisirs 
pour privilégier l’inclusion citoyenne. 
C’est à dire contribuer par les valeurs 
humanistes du sport à reconnecter 
des publics décrochés de la vie sociale 
et scolaire souvent des  l’enfance. 
Les émeutes, violences et pillages 
survenues après la mort du jeune 
Nahël mettent en cause les valeurs 
de respect d’excellence et d’amitié 
que CIO a ajoutées à sa devise. Ce qui 
est en cause ce sont les fondements 
communs au sport et à la démocratie. 
. Le sport est donc sollicite par les 
pouvoirs publics pour renforcer le 
contrat social et plus seulement pour 
son propre développement. Ce qui 
crée une responsabilité nouvelle pour 
ses dirigeants appelés à se mobiliser en 
plus de leur engagement dans le club 
pour des objectifs citoyens. Ses valeurs 

deviennent essentielles pour l’unité 
nationale..C’est ce qu’a bien compris 
l’équipe de France masculine de 
football dont de nombreux membres 
sont issus de quartiers sensibles et 
défavorisés. Leur appel a l’apaisement  
relève de l’inclusion pour réduire les 
inégalités et les violences dans toute 
la société. Mais le mouvement sportif 
ne peut pas se substituer a l’Etat au 
nom de sa seule délégation de service 
agir en lieu et place des acteurs 
politiques. En revanche les initiatives 
sont nombreuses qui traduisent 
cette évolution citoyenne. L’Union 
Européenne impulse ainsi  des actions 
avec le Comité Social Européen. Pour 
organiser et installer une plate forme 
dédiée au dialogue entre la société 
civile sur les questions d’asile auquel 
participe Sport et Citoyennete. A 
l’image du CIO qui fait évoluer les 
conditions d’accueil aux JO pour les 
athlètes migrants sans délégation 
nationale. Les JOP de Paris 2024 sont 
investis de ces objectifs ambitieux qui 
auront valeur d’exemplarité ce que le 
mouvement sportif connaît depuis sa 
naissance.
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L’inclusion est « 
l’action d’intégrer 
une personne, un 
groupe, de mettre 
fin à une exclusion 
notamment sur un 
plan social » d’après 
le dictionnaire 
Larousse. Dans le 
sport, l’inclusion 

recouvre également différentes 
situations sociales, voire sociétales, et 
peut être comprise dans un sens assez 
large.

La conception du Ministère des 
Sports et des Jeux olympiques et 
paralympiques reprise dans sa page 
d’accueil consacrée à l’inclusion 
sociale par le sport indique que, « en 
Europe, le sport est reconnu en tant 
que facteur d’insertion et d’intégration 
sociale et (que) les pratiques sportives 
sont des supports essentiels de la 
vie sociale, sources d’engagement et 
d’épanouissement personnel ».

Le livre blanc de la Commission 
européenne, repris dans le traité 
de Lisbonne du 1er décembre 2009, 
avait déjà incité les États membres à 
intégrer les pratiques sportives dans 
les politiques menées en matière 
d’éducation, de santé publique et de 
cohésion sociale.

Plus récemment, dans un cadre 
gouvernemental, le Plan pluriannuel 
de lutte contre la pauvreté et pour 
l’inclusion sociale, adopté lors du 
Comité interministériel de lutte contre 
les exclusions du 21 janvier 2013 a 
intégré spécifiquement une mesure 
visant à faciliter l’accès aux sports et 
aux loisirs, qui se joint à une démarche 

qui ambitionne plus largement de 
favoriser l’accès aux droits des publics 
les plus vulnérables ou engagés dans 
un processus d’intégration.

Il s’agit de la lutte contre les inégalités 
sociales en faisant de la promotion des 
activités physiques et sportives un outil 
favorisant le lien social. Ainsi, l’accès 
aux sports et aux loisirs fait l’objet de 
plus en plus de mesures spécifiques 
visant à définir une stratégie commune 
d’appui au développement de projets 
intégrant les pratiques sportives dans 
l’accompagnement des personnes en 
situation d’exclusion.

Les actions sont nombreuses et de 
natures très variées sur le territoire. 
Il n’est pas possible de les citer de 
manière exhaustive. En pratique, cela 
peut concerner les jeunes issus de 
quartiers populaires ou de territoires 
oubliés qui peuvent être reconnus pour 
leurs compétences et leurs valeurs 
humaines, dans le but de prendre 
en main leur avenir et d’accéder à 
l’emploi.

Dans ce cadre, l'Agence pour 
l'Education par le Sport (APPELS) 
vient de remettre début juin pour 
la deuxième année les « Trophées 
de l'inclusion par le sport ». Cette 
association nationale d’inclusion par 
le sport, créée en 1997 et présente 
en région Auvergne-Rhône-Alpes, 
est destinée à la jeunesse peu ou 
non diplômée. Comme le rappellent 
ses dirigeants, dans un contexte de 
fortes tensions, d’inégalités sociétales, 
économiques et sociales, l’inclusion 
des jeunes est un défi majeur pour la 
France.

Dans la catégorie des clubs 
professionnels, le FC Grenoble 
rugby (FCG) a été récompensé cette 
année pour avoir développé des 
actions sociétales dans différents 
domaines, outre la préservation de 
l'environnement et les modes de 
production durable, l'accueil des 
publics éloignés du sport et l'insertion 
professionnelle.

L’inclusion par le sport est donc 
un levier pour agir en faveur de 
l’emploi de la jeunesse populaire. 
De même, l’intégration par le sport 
vise plus généralement et à tous les 
âges le public ciblé des demandeurs 
d’emploi et des bénéficiaires des 
minima sociaux, souvent éloignés 
depuis plusieurs années d’une activité 
professionnelle stable, pour lesquels le 
sport est à la fois un moyen de tisser à 
nouveau un lien social et de retrouver 
une forme d’estime de soi.

L’activité physique et le sport 
sont utilisés comme un vecteur 
d’intégration vers une reprise 
progressive d’activité professionnelle 
grâce à des rencontres avec des 
représentants des entreprises sur des 
terrains de sport, une manière de faire 
tomber certaines barrières quand on 
porte une même tenue de sport.

A ce titre, le Pôle Emploi, en lien 
avec la Ligue Auvergne-Rhône-
Alpes d’Athlétisme qui s’engage en 
faveur de l’emploi, offre la possibilité 
de rencontres sportives entre les 
employeurs et les futurs salariés. En 
période de tension sur le marché de 
l’emploi, une telle initiative ne peut 
être que saluée de deux côtés.

l'incusion dans le sport
par Maître Dumollard, 

28 | ESPRIT BLEU #25



SPORT & DROIT

Mais l’inclusion dans le sport recouvre 
également des notions sociétales 
plus complexes liées par exemple à 
la question de la participation des 
sportifs intersexes et transgenres à 
des compétitions de tout niveau, et 
en particulier à des championnats 
nationaux et internationaux, dont les 
Jeux Olympiques et Paralympiques. 
Cette question est donc posée 
forcément dans la perspective de Paris 
2024.

A l’évidence, c'est un sujet difficile et 
évolutif dans lequel il est nécessaire 
de prendre en compte dans une telle 
approche d’inclusion le nécessaire 
respect de l'équité sportive.

S'agissant des Jeux, le Comité 
International Olympique (CIO) 
a renoncé fin 2021 à établir des 
directives uniformes quant aux 
critères de participation des sportifs 
intersexes et transgenres, laissant de 

ce fait la responsabilité aux fédérations 
internationales de fixer les règles en la 
matière.

Dans ce domaine, la règle dépendant 
à ce jour de chacune des fédérations 
internationales, qui régissent les règles 
relevant de leur propre discipline, 
cela a pour inconvénient majeur qu’il 
existe des différences très importantes 
d'une discipline à l'autre.

Le progrès scientifique peut contribuer 
en partie à éclairer la décision des 
acteurs du mouvement sportif. Cela 
étant dit, les preuves scientifiques 
sont toujours assez longues à obtenir 
et posent de vraies interrogations 
sur un plan éthique et de respect de 
l’intégrité des personnes concernées.

La recherche de l’équité sportive ne 
permet pas non plus de faire subir 
toute forme de contrôle et de tests 
comme cela avait été le cas dans 

l’affaire emblématique de l’athlète 
Sud-africaine Caster SEMENYA, 
double championne olympique du 
800 mètres, soumise à un traitement 
hormonal imposé par la fédération 
internationale (World Athletics) pour 
avoir l’autorisation de concourir. Au 
regard de cet enjeu de société, cette 
affaire emblématique a même fait 
l’objet d’une adaptation au théâtre, 
donc bien au-delà du seul monde du 
sport.

Mais plus largement, ces questions 
de société nous appellent à repenser 
progressivement la manière de 
concevoir les compétitions sportives, 
à rechercher davantage la mixité dans 
tous les sens du terme et à s’interroger 
sur l’analyse de la performance dans 
toutes ses dimensions physiques et 
humaines.

En partenariat avec le Comité Régional Olympique et Sportif Auvergne-Rhône-Alpes
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JUILLET
01.07
Tennis de table > Ping Tour | Brioude 
(43)
01.07-02.07
Danse > Festival National de la Danse et 
l'Enfant  | Montluçon (03)
Tir à l'arc > D2 - Manche 3 Groupe 2 
Annemasse (74)
01.07-07.07
Vol en planneur > Stage Séniors | Au-
benasson (26)
06.07
Danse > Regards Chorégraphiques 
Nationaux | Montluçon (03)
18.07-23.07
Equitation > Jumping International de 
Megève | Megève (74)
21.07-23.07
Tir à l'arc > Championnat de France 
Elite | Riom (63)
24.07-26.07
Tir à l'arc > Championnat de France 
Jeune | Riom (63)
29.07-30.07
Joute Givordine/Lyonnaise > Finale de 
la Coupe de France | Condrieu (69)

AOÛT
01.08
Tir à l'arc > Championnat de France 
Campagne Elite | Riom (63)
10.08-11.08
Tir à l'arc > Championnat de France 3D 
Elite | Bourg Saint Maurice (73)
12.08-13.08
Tir à l'arc > Championnat de France 3D 
Bourg Saint Maurice (73)
17.08-20.08
Equitation > Hubside Jumping Valence  
Valence (26)
24.08-27.08
Equitation > Hubside Jumping Valence  
Valence (26)
25.08-27.08
Equitation > Equimasters Championnat 
Régional CSO Amateurs et Majors
Chazey-sur-Ain (01)
26.08-27.08
Joute Givordine/Lyonnaise > 
Finales du Championnat de France | 
Loire sur Rhône (69)

SEPTEMBRE

09.09
Sport Santé > Rencontre Médicale des 
Ligues | Lyon (69)
16.09
Tennis de table > Ping Tour | Roanne 
(42)
20.09
USEP > Journée nationale du sport 
scolaire | Grenoble (38)
22.09
Sport Entreprise > Course de la 
Diversité | Vénissieux (69)

OCTOBRE

04.10-06.10
Danse > Compétition nationale Latines 
et standards | Belley (01)

Sport Propulse Formation

Si nos formations s’adressent 
principalement aux acteurs du 

mouvement sportif (bénévoles et salariés), 
et plus précisément de clubs, comités 

départementaux et ligues/comités 
régionaux, les thématiques généralistes 
de notre catalogue peuvent également 

bénéficier aux collectivités ou associations 
issues d’autres secteurs. 

Certifié Qualiopi en décembre 2020, Sport 
Propulse Formation a vu sa démarche 
qualité saluée et approuvée, avec un 

audit de surveillance venant attester de 
nouveau sa certification.

Soirées d'info et
wébinaires de rentrée

Tout savoir
sur les financements Afdas (2h)

12 octobre 2023 | Distanciel | Gratuit

Numérique : présentation des 
réseaux sociaux, mobilisation 

d'outils web et d'organisation (2h) 
14 novembre 2023 | Distanciel

Bénévolat : valorisation et 
indemnisations, règles sociales et 

fiscales (2h) 
28 novembre 2023 | Distanciel

Emploi : indispensables de la CCNS, 
questions de responsabilités (2h) 

12 décembre 2023 | Distanciel

Le catalogue des formations 2023-2024 est
disponible sur le site du CROS 

www.crosauvergnerhonealpes.fr

Besoin en formation

Sport Propulse Formation, l'organisme 
de formation du CROS Auvergne-Rhône-

Alpes, est à votre disposition pour étudier 
toute demande de formation adaptée aux 

spécificités de votre structure.

Vous serez ainsi associé à la conception, 
à l’organisation et à la définition des 
objectifs et contenus pédagogiques 

répondant à vos besoins. Vos projets 
de formation peuvent également être 
construits à partir de notre catalogue 

de formation permanent, en adaptant le 
format, les contenus, la durée et le rythme.

Inscriptions, accompagnements, formations à la 
demande, nous contacter : formation.aura@

franceolympique.com

Calendrier des temps d'information et de formation

L'AGENDA DU #SPORTAURA

Donner 
de l’élan à vos 

compétences

Cap sur la saison 2023-2024
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Citius - Altius - Fortius  
Plus vite, plus haut, plus fort

L’art de se dépasser

www.crosauvergnerhonealpes.frCROS Auvergne-Rhône-Alpes @AURACROS


