
Samedi
 21 MARS 

2020
VOIRON (38)

État des lieux du Sport Santé Bien-Être
Où en est-on ?



Accueil des participants
Ouverture de la journée
Accueil par Christian Levarlet, Président du CROS Auvergne-Rhône-Alpes
Interventions de Claude Vialis, Vice-Président du CROS en charge du Médical Sport 
Santé Bien-Être, de Charles Mercier-Guyon, Président de la Commission Médicale 
Sport Santé Bien-Être du CROS et d’un représentant du Conseil Régional.

État des lieux du Sport Santé Bien-Être et 
échanges - Intervention de Jacques Bigot
Professeur de Sport, Responsable du Pôle Ressources National Sport Santé Bien-Être 
au CREPS de Vichy, Titulaire d’un Master 2 en sciences humaines et sociales et sciences 
du sport, spécialité du vieillissement, du handicap et de l’éducation thérapeutique du 
patient

Repas
Ateliers
- Rôles et attentes de la ligue et sa commission médicale en matière de Sport Santé, 
mise en œuvre pratique au sein des clubs, réglementation à respecter ; 
- Information des médecins prescripteurs et des éducateurs Sport Santé APA ; 
- Rôle et conduite à tenir face aux commotions cérébrales.

Restitution des rapporteurs et conclusions
Clôture de la journée

9h.9h30

PROGRAMME

INSCRIPTIONS

ACCÈS & CONTACT
Tremplin Sport Formation

180 boulevard de Charavines
38 500 VOIRON

Pour toute information, contactez Claire WOLF
clairewolf@franceolympique.com

04 74 19 16 05

16h30

12h30.14h
14h.16h

16h.16h30

Inscription obligatoire avant le 11 mars 2020
en remplissant le formulaire d’inscription en ligne

Les frais d’organisation seront pris en charge par le CROS Auvergne-Rhône-Alpes dans la limite de 
deux participants par structure. Au-delà, dans la limite des places disponibles et par ordre 
d’inscription, il vous sera facturé un forfait de 25€ par personne.

10h30.12h30

9h30.10h30

https://forms.gle/vba4ncgPKXJAXzJy8

